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PRZETRZYMYWANIE W CHARAKTERZE ZAKLADNIKA — ZASADY POSTEPOWANIA
Pojmanie zakladnikoéw — atak terrorystow

W tej fazie terrorysci za wszelkg cene chcg osiggng¢ swoje cele — zajaé obiekt, zneutralizowaé jego ochrone,
uciszy¢ zaktadnikéw. Sg zdeterminowani, dziatajg zdecydowanie. W zwigzku z tym moze doj$¢ do eliminaciji
wszelkich osob mogacych pokrzyzowac te plany. Niewtasciwe reakcje zaktadnikow: krzyk, histeria, préba ucieczki
czy obezwtadnienia napastnika — z reguty koncza sie tragicznie. W tej fazie niezwykle trudne, ale konieczne jest
pamietanie o tym, Zze napastnikom nie warto sie opieraé, lecz nalezy spokojnie i bez pospiechu wykonywac
wszelkie zadania. Silne napiecie emocjonalne terrorystdbw moze by¢ przyczyng mimowolnego wystrzatu z broni.
W momencie pojmania oprocz strzelaniny mozliwe jest uzycie gazéw obezwtadniajgcych lub innych srodkow.

Przetrzymywanie

Nalezy:

e znalez¢ mozliwie bezpieczne miejsce (np. przy scianie nosnej, nie dziatowej), unikajgc miejsc na wprost
drzwi i okien

e postusznie wykonywac polecenia, siedzie¢ spokojnie na miejscu

e usunag¢ w miare mozliwosci (wyrzucic¢) wszelkie oznaki wiadzy, zajnowanej waznej pozycji

e na zadanie porywaczy oddac bez oporu przedmioty osobiste lub dokumenty

o dyskretnie obserwowaé i zapamietaé szczegdty dotyczace terrorystow (fizjonomie, ton i barwe gtosu,
charakterystyczny akcent, ubior i uzbrojenie), jak i miejsca zdarzenia; dane te utatwiajg zidentyfikowanie
porywaczy i aresztowanie ich, a takze mogg pomoc w uwolnieniu pozostatych zaktadnikéw

e zachowywac¢ sie biernie (wywazone zachowanie) i nie absorbowac nikogo swojg osobg

e znalez¢ zajecie, aby nie myslec¢ nieustannie o tragicznym potozeniu: modli¢ sie, snu¢ wspomnienia,
liczy¢, spac itp.

Nie wolno:

e odzywac sie bez potrzeby, dyskutowaé z terrorystami, zartowac; bunt lub silne reakcje emocjonalne moga
tylko pogorszy¢ sytuacje

o wykonywa¢ gestéw zwracajgcych uwage porywaczy, nerwowych ruchéw

e skupia¢ sie na sobie (swojej sytuacji), gdyz prowadzi to do szybkiego zmeczenia psychicznego, wzrostu
obaw o zycie, a nawet atakéw histerii

e zadawac pytan porywaczom, a jezeli to konieczne, to tylko dotyczace pozwolenia, np.: czy moge wstaé?, czy
moge otworzy¢ torbe?

e nachalnie przygladac sie porywaczom, patrze¢ im w oczy

e odmawia¢ przyjecia pozywienia czy napoju, a zwtaszcza grymasic¢

e schlebia¢ napastnikom; w przypadku eliminacji zaktadnikow pierwszymi ofiarami sg zwykle osoby,
ktore probowaly sie przypodobac terrorystom.

Wkracza brygada antyterrorystyczna (uwolnienie)

Antyterrorysci dziatajg brutalnie i kazdg probe sprzeciwu moga uzna¢ za powdd do otwarcia ognia. Dla tych
jednostek potencjalnym przeciwnikiem moze by¢ kazdy. Dlatego, gdy do budynku wkraczajg oddziaty
antyterrorystyczne, nie wolno wykonywaé gwattownych ruchow, uciekaé, zadawac pytan, czy histeryzowac.
Btedem jest wskazywanie terrorystow, pomoc w ich ujeciu, czy utrudnianie im ucieczki. Najlepiej milcze¢ i od razu
- jesli to mozliwe — schowac sie za jakgs ostone (mebel, Sciana) i potozy¢ sie na podtodze. Nalezy przyjac pozycje
lezaca na brzuchu — rece na gtowie, ramiona i tokcie blisko klatki piersiowej, uszy zakryte dtonmi. W tej pozycji
pozosta¢ dopdki nie padnie inne polecenie ze strony antyterrorystow. Podczas uwalniania, oprocz strzelaniny,
moze réwniez dojs¢ do uzycia gazéw obezwtadniajgcych lub innych srodkéw. W przypadku zastosowania gazéow
tzawigcych nie nalezy trze¢ oczu.
Po akcji uwolnienia

Po wyzwoleniu, miejsce przetrzymywania nalezy opusci¢ na wyrazne polecenie antyterrorystow - jak najszybciej
(zawsze istnieje grozba wybuchu lub pozaru). Wsréd zaktadnikow przeprowadza sie nastepnie identyfikacje
(zdarza sie, ze terrorysci prébujg wmiesza¢ sie w grupe zaktadnikéw). Po wyjsciu z obiektu nie powinno sie
rozmawiac o zajsciu ze wspotzaktadnikami, innymi osobami. Wszelkie informacje i wrazenia nalezy zachowac¢ dla
policji. W przeciwnym razie wszystko, co zapamietaliSmy, pomiesza sie z tym, na co zwrdcili uwage inni.
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